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सारांश 

इस शोध अध्ययन का उदे्दश्य ब ौदा बाजार-भाटापारा वज े में अनुसूवित जावत एििं जनजावत 

समुदायोिं के विरुद्ध होने िा े अत्यािारोिं की िास्तविक स्थर्थवत का विशे्लषण करना है। ऐवतहावसक 

पृष्ठभूवम से यह स्पष्ट है वक इन समुदायोिं को सामावजक, आवर्थिक तर्था सािंसृ्कवतक रूप से  िंबे समय 

से ििंवित रखा गया है। यद्यवप सिंविधान एििं विवधक प्रािधान जैसे वक अनुसूवित जावत एििं अनुसूवित 

जनजावत (अत्यािार वनिारण) अवधवनयम, 1989 तर्था भारतीय दिंड सिंवहता (IPC) में विशेष सुरक्षा के 

प्रािधान मौजूद हैं,  ेवकन इनके वियान्वयन में कई स्तरोिं पर िुनौवतयााँ परर वक्षत होती हैं । अध्ययन 

में प्रार्थवमक एििं वितीयक डाटा स्रोतोिं का उपयोग वकया गया, वजसमें वज े से सिंबिंवधत अपराधोिं के 

आाँकडे, न्याया यीन एििं प्रशासवनक ररपोटें तर्था साक्षात्कार शावम  हैं। पररणामोिं से यह स्पष्ट हुआ 

वक वज े में अत्यािार के माम ोिं की सिंख्या समय-समय पर बढ़ती रही है, परिं तु उनके प्रभािी 

वनिारण में विवधक प्रविया की धीमी गवत, सामावजक पूिािग्रह और पीवडत िगि की असुरक्षा जैसी 

समस्याएाँ  प्रमुख अिरोधक हैं। ििाि से यह वनष्कषि वनक ा वक केि  विवधक उपाय पयािप्त नही िं हैं, 

बस्ि सामावजक स्तर पर भी मानवसकता पररितिन, जागरूकता और प्रशासवनक तत्परता 

आिश्यक है। शोध सुझाि देता है वक पीवडतोिं के व ए शीघ्र न्याय सुवनवित करने हेतु विशेष 

न्याया योिं की कायिक्षमता बढ़ाई जाए, पुव स एििं प्रशासन को सिंिेदनशी  बनाया जाए और समुदायोिं 

के बीि सामावजक समरसता को प्रोत्सावहत करने के व ए वशक्षा ि जनजागरूकता कायििमोिं को 

सुदृढ़ वकया जाए। 
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1. पररिय  

भारत एक बहुजातीय, बहुधावमिक और बहुभाषी देश है, जहााँ सामावजक असमानता और जातीय विभाजन  िंबे समय से विद्यमान रहे हैं। 

अनुसूवित जावत (SC) और अनुसूवित जनजावत (ST) देश की सामावजक सिंरिना का महत्वपूणि वहस्सा हैं, वजनकी सिंख्या भारत की जनगणना 

2011 के अनुसार िमशः   गभग 16.6% और 8.6% है (Census of India, 2011) । ऐवतहावसक दृवष्ट से ये िगि सामावजक, आवर्थिक और 

राजनीवतक शोषण के वशकार रहे हैं। 

अनुसूवित जावतयोिं को सवदयोिं तक असृ्पश्यता, भेदभाि और सामावजक बवहष्कार का सामना करना पडा। िही िं अनुसूवित जनजावतयााँ मुख्यतः  

िन के्षत्ोिं में वनिास करने िा ी रही हैं और उन्हें विकास की मुख्यधारा से  िंबे समय तक अ ग रखा गया। इन िगों को न केि  सामावजक 

रूप से हावशए पर रखा गया बस्ि उनके विरुद्ध वहिंसा और अत्यािार भी  गातार होते रहे हैं (Thorat & Newman, 2010) । 

 

सामाचजक-आचथभक स्थथचत 

आजादी के बाद सिंविधान ने अनुसूवित जावत और जनजावत को विशेष सिंरक्षण प्रदान वकया। डॉ. भीमराि आिंबेडकर की पह  पर सिंविधान 

में समानता, न्याय और स्वतिंत्ता के अवधकार सुवनवित वकए गए। बािजूद इसके, आज भी इन िगों की सामावजक-आवर्थिक स्थर्थवत िुनौतीपूणि 

बनी हुई है। राष्टर ीय अपराध ररकॉडि बू्यरो (NCRB, 2022) की ररपोटि के अनुसार अनुसूवित जावतयोिं और जनजावतयोिं के विरुद्ध अपराधोिं में 

वपछ े िषों में  गातार िृस्द्ध दजि की गई है। 
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अत्यािार  ंकी ऐचतहाचसक पृष्ठभूचम 

अनुसूवित जावतयोिं और जनजावतयोिं के विरुद्ध अत्यािार केि  

आधुवनक समय की समस्या नही िं है, बस्ि इसकी जडें इवतहास में 

गहराई से वनवहत हैं। जावतगत भेदभाि, छुआछूत, भूवम से ििंवित 

करना, सामावजक अपमान और शारीररक वहिंसा इनकी ऐवतहावसक 

पीडा का वहस्सा रहे हैं (Shah, Mander, Thorat, Deshpande & 

Baviskar, 2006)। आजादी के बाद भी कई बार इन िगों को वशक्षा, 

भूवम, रोजगार और न्यावयक अवधकारोिं से ििंवित वकया गया। 

 

अध्ययन के्षत्र का संचक्षप्त पररिय 

ब ौदा बाजार-भाटापारा वज ा (छत्तीसगढ़) अनुसूवित जावत और 

जनजावत की पयािप्त जनसिंख्या िा ा के्षत् है। यह वज ा मुख्यतः  

ग्रामीण और कृवष-आधाररत अर्थिव्यिथर्था पर वनभिर है। यहााँ 

अनुसूवित जावत की सिंख्या  गभग 18.7% और अनुसूवित 

जनजावत की सिंख्या 14.5% (Census of India, 2011) के 

आसपास है। सामावजक रूप से कमजोर िगों पर अत्यािार और 

उत्पीडन के माम े समय-समय पर दजि वकए जाते हैं, वजनका 

विशे्लषण इस अध्ययन का प्रमुख विषय है। 

 

श ि के उदे्दश्य  

1. अनुसूवित जावत एििं जनजावत के विरुद्ध होने िा े अत्यािारोिं 

के स्वरूप और प्रकृवत का अध्ययन करना । 

2. भारतीय दिंड सिंवहता (IPC) के सिंबिंवधत विवधक प्रािधानोिं का 

विशे्लषण करना । 

3. न्यावयक एििं प्रशासवनक हस्तके्षप की प्रभािशी ता का 

मूल्ािंकन करना 

 

2. श ि पद्धचत  

 

 

2.1. अध्ययन के्षत्र एवं सैंपल ियन 

इस शोध के व ए छत्तीसगढ़ राज्य के ब ौदा बाजार-भाटापारा वज े 

का ियन वकया गया है। यह वज ा सामावजक दृवष्ट से महत्त्वपूणि है 

क्ोिंवक यहााँ अनुसूवित जावत और अनुसूवित जनजावत की 

उले्लखनीय सिंख्या विद्यमान है। जनगणना 2011 के आाँकडोिं के 

अनुसार वज े में अनुसूवित जावत की जनसिंख्या  गभग 18.7 

प्रवतशत तर्था अनुसूवित जनजावत की जनसिंख्या 14.5 प्रवतशत है। 

यह के्षत् कृवष प्रधान है और यहााँ की सामावजक-आवर्थिक सिंरिना 

जावतगत एििं सामुदावयक सिंबिंधोिं से प्रभावित रही है। 

शोध हेतु उत्तरदाताओिं का ियन स्तरीकृत यादृस्िक नमूना पद्धवत 

(Stratified Random Sampling Technique) के आधार पर 

वकया गया। इसमें वज े के प्रमुख ब्लॉकोिं से ऐसे गााँिोिं और शहरी 

िाडों का ियन वकया गया जहााँ अनुसूवित जावत एििं जनजावत की 

सिंख्या अपेक्षाकृत अवधक है। कु  150 उत्तरदाताओिं का ियन 

वकया गया, वजनमें 80 अनुसूवित जावत और 70 अनुसूवित जनजावत 

से सिंबिंवधत रे्थ। सैंप  ियन में उत्तरदाताओिं के व िंग, आयु, वशक्षा 

स्तर तर्था सामावजक-आवर्थिक स्थर्थवत का विशेष ध्यान रखा गया 

तावक डेटा सिंतुव त और प्रवतवनवधक हो सके । 

 

2.2. प्राथचमक एवं चितीयक डाटा स्र त 

शोध में डेटा सिंग्रह के व ए प्रार्थवमक और वितीयक दोनोिं प्रकार के 

स्रोतोिं का उपयोग वकया गया। प्रार्थवमक डेटा सिंक न के अिंतगित 

अधि-सिंरवित साक्षात्कार, प्रश्नाि ी, प्रत्यक्ष अि ोकन और फोकस 

गु्रप वडस्कशन जैसी विवधयोिं का प्रयोग वकया गया। अनुसूवित जावत 

एििं जनजावत से सिंबिंवधत व्यस्ियोिं, पीवडतोिं, सामावजक कायिकतािओिं 

और थर्थानीय नेताओिं के सार्थ गहन बातिीत के माध्यम से सामावजक 

यर्थार्थि को समझा गया। प्रश्नाि ी के िारा उत्तरदाताओिं से उनके 

व्यस्िगत अनुभि, अत्यािारोिं के प्रकार, तर्था न्यावयक-प्रशासवनक 

हस्तके्षप के प्रवत उनके दृवष्टकोण को प्राप्त वकया गया। 

वितीयक डेटा स्रोतोिं में पुव स से्टशन ररकॉडि , एफआईआर, वज ा 

न्याया य से सिंबिंवधत प्रकरण, राष्टर ीय अपराध ररकॉडि बू्यरो (NCRB) 

की िावषिक ररपोटि, अनुसूवित जावत एििं जनजावत आयोग की 

आवधकाररक ररपोटें, और सरकारी नीवतगत दस्तािेजोिं को 

सस्िव त वकया गया। इसके अवतररि भारतीय दिंड सिंवहता (IPC), 

अनुसूवित जावत एििं अनुसूवित जनजावत (अत्यािार वनिारण) 

अवधवनयम, 1989 तर्था इसके समय-समय पर हुए सिंशोधनोिं का 

गहन अध्ययन भी वकया गया। शोध को िैिाररक रूप से मजबूत 

बनाने के व ए शैक्षवणक पुस्तकोिं, शोध  ेखोिं और पूिििती अध्ययनोिं 

का भी सहारा व या गया (Shah et al., 2006; Thorat & 

Newman, 2010)। 

 

2.3. चवशे्लषण की तकनीकें  

सिंग्रवहत आिंकडोिं का विशे्लषण गुणात्मक और मात्ात्मक दोनोिं 

प्रकार से वकया गया। मात्ात्मक विशे्लषण के व ए SPSS सॉफ़्टिेयर 

का उपयोग वकया गया, वजसमें प्रवतशत, औसत, मानक विि न 

और सहसिंबिंध जैसी सािंस्ख्यकीय तकनीकोिं का प्रयोग हुआ। 

अत्यािार से सिंबिंवधत घटनाओिं की प्रिृवत्त और उनके कारकोिं को 

समझने के व ए Chi-square Test और ANOVA का भी उपयोग 

वकया गया। 

गुणात्मक विशे्लषण में साक्षात्कार और फोकस गु्रप वडस्कशन से 

प्राप्त उत्तरोिं का विषयगत (Thematic) विशे्लषण वकया गया। केस 

स्टडी पद्धवत के माध्यम से कुछ विवशष्ट अत्यािार प्रकरणोिं का गहन 

अध्ययन वकया गया, वजससे यह स्पष्ट हो सके वक कानून के प्रितिन 

में वकस प्रकार की िुनौवतयााँ सामने आती हैं। सार्थ ही, यह भी परखा 

गया वक पीवडत समुदाय न्यावयक और प्रशासवनक सिंथर्थाओिं की 
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भूवमका को वकस दृवष्ट से देखता है। 

 

3. पररणाम एवं ििाभ  

3.1. चजले में अत्यािार  ंकी स्थथचत 

ब ौदा बाजार-भाटापारा वज े में अनुसूवित जावत एििं जनजावत के 

विरुद्ध होने िा े अत्यािारोिं का विशे्लषण यह दशािता है वक जावतगत 

भेदभाि और सामावजक-आवर्थिक शोषण की घटनाएाँ  अभी भी 

व्यापक रूप से मौजूद हैं। वज ा पुव स ररकॉडि और उत्तरदाताओिं 

से प्राप्त आिंकडोिं के अनुसार अनुसूवित जावत पर अत्यािारोिं की 

घटनाएाँ  अनुसूवित जनजावत की तु ना में अवधक पाई गईिं। यह 

प्रिृवत्त ग्रामीण के्षत्ोिं में अपेक्षाकृत अवधक गिंभीर है, जहााँ सामावजक 

सिंबिंध अवधक रूवढ़िादी बने हुए हैं। 

 

ताचलका 3.1: ब ौदा बाजार-भाटापारा वज े में दजि अत्यािारोिं का प्रकार (सा  2019–2023) 
 

अत्यािार का प्रकार अनुसूचित जाचत (%) अनुसूचित जनजाचत (%) कुल (%) 

शारीररक वहिंसा (Physical Violence) 35 28 32 

भूवम वििाद / बेदख ी 22 30 25 

सामावजक बवहष्कार (Social Boycott) 15 12 14 

 ैंवगक वहिंसा (Sexual Harassment) 18 10 14 

अन्य (अपमान, धमकी आवद) 10 20 15 

कु  100 100 100 
 (स्रोत: पुलिस रिकॉर्ड, उत्तिदाता सरे्वक्षण, 2023) 

 
ताचलका 3.1: में िषि 2019 से 2023 तक ब ौदा बाजार-भाटापारा वज े 

में अनुसूवित जावत एििं अनुसूवित जनजावत पर दजि विवभन्न प्रकार के 

अत्यािारोिं का वििरण प्रसु्तत वकया गया है। 

 
 

आाँकडोिं से स्पष्ट है वक अनुसूवित जावतयोिं के सिंदभि में सिािवधक 

35% माम े शारीररक वहिंसा से सिंबिंवधत पाए गए, जबवक अनुसूवित 

जनजावतयोिं में भूवम वििाद एििं बेदख ी से जुडे अत्यािार सिािवधक 

30% रहे। सामावजक बवहष्कार की घटनाएाँ  अपेक्षाकृत कम रही, 

जो अनुसूवित जावतयोिं में 15% और अनुसूवित जनजावतयोिं में 12% 

दजि की गईिं।  ैंवगक वहिंसा से जुडे माम े अनुसूवित जावतयोिं में 18% 

और अनुसूवित जनजावतयोिं में 10% पाए गए। इसके अवतररि 

अपमान, धमकी आवद जैसी अन्य घटनाएाँ  अनुसूवित जावतयोिं में 

10% और अनुसूवित जनजावतयोिं में 20% दजि की गईिं। समग्र रूप 

से देखा जाए तो दोनोिं िगों में वहिंसा और भूवम वििाद प्रमुख अत्यािार 

के रूप में उभरकर सामने आते हैं, जो यह सिंकेत देते हैं वक 

सामावजक असमानता और आवर्थिक स्वार्थि अभी भी वज े की 

सामावजक सिंरिना को प्रभावित कर रहे हैं। 

3.2. कानून के चियान्वयन की वास्तचवकता 

अनुसूवित जावत एििं जनजावत (अत्यािार वनिारण) अवधवनयम, 

1989 तर्था भारतीय दिंड सिंवहता के प्रािधानोिं का उदे्दश्य इन िगों 

को न्याय और सुरक्षा प्रदान करना है। तर्थावप, सिेक्षण और 

साक्षात्कार से प्राप्त पररणाम बताते हैं वक कानून का वियान्वयन 

व्यािहाररक स्तर पर कई िुनौवतयोिं से वघरा हुआ है। 

कई उत्तरदाताओिं ने यह माना वक पुव स में वशकायत दजि कराने 

के बाद भी प्रकरणोिं में शीघ्र कायििाही नही िं होती। कुछ माम ोिं में 

पुव स िारा समझौते का दबाि बनाया जाता है। न्याया य में  िंबी 

प्रविया और गिाही के दौरान सामावजक दबाि पीवडतोिं को न्याय 

प्राप्त करने से हतोत्सावहत करता है। 
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ताचलका 3.2: कानून के वियान्वयन से सिंबिंवधत उत्तरदाताओिं की धारणा
 

िारणा / अनुभव उत्तरदाताओ ंका प्रचतशत (%) 

शीघ्र एििं वनष्पक्ष कायििाही होती है 22 

कायििाही देर से और जवट  होती है 48 

पुव स ि प्रशासवनक उदासीनता 20 

सामावजक दबाि के कारण न्याय न वम ना 10 

ताव का 3.2 में ब ौदा बाजार-भाटापारा वज े में अनुसूवित जावत 

एििं जनजावत पर होने िा े अत्यािारोिं के सिंदभि में कानून के 

वियान्वयन से सिंबिंवधत उत्तरदाताओिं की धारणा प्रसु्तत की गई है। 

इस ताव का से स्पष्ट होता है वक मात् 22% उत्तरदाता यह मानते हैं 

वक माम ोिं में शीघ्र एििं वनष्पक्ष कायििाही होती है, जबवक 48% 

उत्तरदाता कायििाही को देर से होने िा ी और जवट  मानते हैं। िही िं 

20% उत्तरदाता पुव स एििं प्रशासवनक उदासीनता को प्रमुख 

कारण बताते हैं, और 10% उत्तरदाता मानते हैं वक सामावजक दबाि 

के कारण उन्हें न्याय नही िं वम  पाता।  

 

 
 

यह वनष्कषि दशािता है वक कानून के प्रािधानोिं के बािजूद 

वियान्वयन की प्रविया में गिंभीर कवमयााँ बनी हुई हैं, वजसके कारण 

पीवडत िगि को समय पर न्याय प्राप्त करने में कविनाइयााँ आती हैं। 

इस प्रकार यह ताव का न्यावयक प्रविया की िास्तविकता और 

पीवडत िगि के अनुभिोिं के बीि स्पष्ट अिंतर को उजागर करती है। 

 

3.3. पीच़ित वर्भ के अचिकार  ंकी सुरक्षा की िुनौचतयााँ 

शोध के पररणाम बताते हैं वक अनुसूवित जावत एििं जनजावत के 

अवधकारोिं की सुरक्षा में कई गिंभीर िुनौवतयााँ बनी हुई हैं। सामावजक 

दृवष्ट से रूवढ़िावदता और जावतगत पूिािग्रह आज भी ग्रामीण 

समुदायोिं में गहरे पैिे हुए हैं। कई माम ोिं में पीवडत व्यस्ि आवर्थिक 

रूप से इतना कमजोर होता है वक िह  िंबे समय तक कानूनी  डाई 

नही िं  ड पाता। 

इसके अवतररि, गिाहोिं को प्रभावित करना, सामावजक बवहष्कार, 

प्रशासवनक उदासीनता और राजनीवतक दबाि जैसी पररस्थर्थवतयााँ 

पीवडतोिं को न्याय से ििंवित कर देती हैं। वशक्षा और जागरूकता की 

कमी भी एक प्रमुख कारण है वक पीवडत समुदाय अपने कानूनी 

अवधकारोिं का पूणि उपयोग नही िं कर पाता। 

 

मुख्य िुनौचतयााँ 

1. कानूनी प्रविया में वि िंब और जवट ता 

2. प्रशासवनक और पुव स स्तर पर उदासीनता 

3. सामावजक एििं जावतगत दबाि 

4. आवर्थिक वनबि ता और सिंसाधनोिं की कमी 

5. वशक्षा और कानूनी जागरूकता का अभाि 

 

सारांशात्मक ििाभ 

ब ौदा बाजार-भाटापारा वज े में अनुसूवित जावत एििं जनजावत के 

विरुद्ध अत्यािार सामावजक, आवर्थिक और सिंरिनात्मक स्तर पर 

गहराई से जुडे हुए हैं। कानून सशि होने के बािजूद, उसका 

प्रभािी वियान्वयन न हो पाने के कारण पीवडत समुदाय अपेवक्षत 

न्याय प्राप्त नही िं कर पा रहा। यह शोध इस तथ्य को रेखािंवकत करता 

है वक केि  विवधक प्रािधान पयािप्त नही िं हैं, बस्ि उनके प्रभािी 

वियान्वयन के व ए प्रशासवनक सवियता, सामावजक िेतना और 

पीवडत िगि को सशि बनाने के िोस प्रयास भी आिश्यक हैं। 
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4. चनष्कषभ एवं सुझाव  

4.1. प्रमुख चनष्कषों का सार 

ब ौदा बाजार-भाटापारा वज े में अनुसूवित जावत एििं जनजावत के 

विरुद्ध अत्यािारोिं का अध्ययन यह स्पष्ट करता है वक जावतगत 

भेदभाि और उत्पीडन अब भी एक गिंभीर सामावजक समस्या है। 

अनुसिंधान के दौरान एकत् वकए गए आाँकडोिं और उत्तरदाताओिं की 

प्रवतवियाओिं से वनम्नव स्खत वनष्कषि सामने आए: 

• वज े में अनुसूवित जावत पर शारीररक वहिंसा,  ैंवगक उत्पीडन 

और सामावजक बवहष्कार की घटनाएाँ  अवधक पाई गईिं, जबवक 

अनुसूवित जनजावतयोिं में भूवम वििाद और सिंपवत्त से बेदख ी 

की घटनाएाँ  अवधक प्रमुख रही िं। 

• अनुसूवित जावत एििं जनजावत (अत्यािार वनिारण) अवधवनयम, 

1989 और भारतीय दिंड सिंवहता के प्रािधान पीवडतोिं को 

विवधक सुरक्षा प्रदान करते हैं,  ेवकन व्यािहाररक स्तर पर 

इनके वियान्वयन में गिंभीर कवमयााँ हैं। 

• उत्तरदाताओिं में से  गभग आधे ने माना वक पुव स और 

प्रशासवनक कायििाही वि िंवबत एििं जवट  होती है, वजससे 

पीवडत िगि न्याय से ििंवित रह जाता है। 

• आवर्थिक वनबि ता, वशक्षा का अभाि, सामावजक दबाि और 

राजनीवतक हस्तके्षप जैसे कारक पीवडतोिं की स्थर्थवत को और 

अवधक कमजोर बनाते हैं। 

• कानूनी  डाई  डने की प्रविया  िंबी और महिंगी होने के 

कारण अनेक पीवडत  ोग वशकायत दजि कराने से भी पीछे हट 

जाते हैं। 

 

4.2. चवचिक एवं सामाचजक स्तर पर सुिार के सुझाव 

(क) चवचिक स्तर पर सुझाव 

1. तेज और वनष्पक्ष कायििाही – पुव स और न्याया य को 

अत्यािार सिंबिंधी प्रकरणोिं में त्वररत कायििाही सुवनवित करनी 

िावहए। इसके व ए Fast Track Courts की थर्थापना की जानी 

िावहए। 

2. सख्त वनगरानी तिंत् – वशकायत दजि करने से  ेकर अिंवतम 

वनणिय तक की प्रविया की वनगरानी हेतु स्वतिंत् प्रावधकरण या 

आयोग को अवधक अवधकार वदए जाएाँ । 

3. कानूनी सहायता की सु भता – अनुसूवित जावत एििं जनजावत 

के पीवडतोिं को वनः शुि और त्वररत कानूनी सहायता उप ब्ध 

कराई जाए। 

4. प्रवशक्षण और सिंिेदनशी ता – पुव स और प्रशासवनक 

अवधकाररयोिं को जावतगत भेदभाि और अत्यािारोिं से सिंबिंवधत 

माम ोिं में सिंिेदनशी ता विकवसत करने हेतु विशेष प्रवशक्षण 

वदया जाए। 

5. आाँकडोिं की पारदवशिता – NCRB एििं राज्य स्तर पर अपराधोिं 

से जुडे आाँकडे समय पर और पारदशी तरीके से प्रकावशत 

वकए जाएाँ  तावक नीवत वनमािण में सहायता वम  सके। 

 

(ख) सामाचजक स्तर पर सुझाव 

1. वशक्षा और जागरूकता – अनुसूवित जावत एििं जनजावत 

समुदाय को उनके अवधकारोिं और कानूनी प्रािधानोिं की 

जानकारी देने के व ए जागरूकता अवभयान ि ाए जाएाँ । 

2. सामावजक सहभावगता – ग्राम स्तर पर जातीय भेदभाि और 

अत्यािारोिं की रोकर्थाम के व ए Community Monitoring 

Committees बनाई जाएाँ । 

3. आवर्थिक सशस्िकरण – पीवडत समुदायोिं के व ए विशेष 

आवर्थिक योजनाएाँ , स्वरोजगार के अिसर और कौश  विकास 

कायििम  ागू वकए जाएाँ । 

4. मवह ा सुरक्षा पर विशेष ध्यान – अनुसूवित जावत एििं जनजावत 

की मवह ाओिं को वहिंसा और उत्पीडन से बिाने के व ए विशेष 

उपाय वकए जाएाँ , जैसे Women Helpline, Legal Aid Cells 

आवद। 

5. सामावजक सिंिाद और पररितिन – समाज में जावतगत पूिािग्रह 

कम करने के व ए वशक्षा प्रणा ी, मीवडया और नागररक 

सिंगिनोिं के माध्यम से सामावजक सिंिाद और सामूवहक 

कायििमोिं को प्रोत्सावहत वकया जाए। 

सारांश 

इस अध्ययन से यह स्पष्ट होता है वक अनुसूवित जावत एििं जनजावत 

पर होने िा े अत्यािार केि  कानूनी िुनौती नही िं हैं, बस्ि 

सामावजक सिंरिना और मानवसकता से गहराई से जुडे हुए हैं। 

इसव ए आिश्यक है वक एक ओर जहााँ विवधक प्रािधानोिं का प्रभािी 

वियान्वयन वकया जाए, िही िं दूसरी ओर सामावजक जागरूकता 

और आवर्थिक सशस्िकरण के माध्यम से इन समुदायोिं को 

िास्तविक न्याय और समानता वद ाई जाए। 
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